4. MISTRZOSTWA POLSKI
BRANZY TSL W ZEGLARSTIIE
SZTYNORT, 24-26 WRZESNIS 2010

PLAN IMPREZY
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23 wrzesnia, czwartek

0d 16.00 - embarkacja na jachtach w Sztynorcie (dla ekip zainteresowanych pakietem
Treningowy Pigtek)
20.30 - ognisko powitalne z akompaniamentem muzyki (kietbaski, piwo, niespodzianki);

24 wrze$nia, piatek

0d 8:00 $niadanie i pierwsza faza treningu

14.00 - obiad

15.00 - druga faza treningu

0d 16.00 - embarkacja na jachtach dla pozostatych ekip
21:00 - Impreza integracyjna dla regatowcéw.

25 wrzes$nia, sobota

0d 8:00 $niadanie

11.00 - Uroczyste otwarcie regat oraz odprawa sternikéw (dla zainteresowanych - krotkie
szkolenie z przepiséw regatowych)

12:00 - Przewidywany start do pierwszego wyscigu, po jego zakonczeniu wyscig drugi

Ok. 15.00, w zaleznoSci od czasu zakonczenia wyscigéw, obiad.

16.00 - start do nastepnych wys$cigow

20:30 - Logistic&Sailing Party!!! Gwiazda wieczoru beda wszyscy Sciganci i zaproszeni goscie,
ktérzy wezma czynny udzial we wspoélnej zabawie. PrzygotowaliSmy menu w formie
szwedzkiego stotu (grill) oraz specjalne beczki ,,specjatu” mazurskiego

4 pazdziernika, niedziela

0d 8:00 $niadanie

9:00 - Przewidywany start do wyscigu dtugodystansowego;

12.00 - Zdanie jachtow

ok. 13.30 obiad

14:00 - Oficjalne zakonczenie regat, ogtoszenie wynikoéw i wreczenie nagrod.
Po uroczystosci, wymeldowanie i wyjazd uczestnikow.

Plan imprezy moze ulec zmianie, w zalezno$ci od dodatkowych atrakgji, ktére postaramy sie
przygotowac.

Uwagal!!! Cze$¢ programu oznaczona kolorem brgzowym dotyczy uczestnikdw zainteresowanych
pakietem Treningowy Piatek)
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